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Energietipp der Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz

Energieverluste durch Zugluft stoppen

(VZ-RLP / 05.11.2024) Neue Dichtungsbéander an undichten Fenster-
oder Tarrahmen sorgen mit wenig Kostenaufwand fir eine splrbare
Energieeinsparung und beseitigen Zugluft. Der Handel bietet dafur eine
Vielzahl an selbstklebenden Dichtungsbandern aus Schaumstoff an.
Besser sind Profildichtungen, die zwar etwas teurer, daflr aber haltbarer
sind. Die Dichtung sollte umlaufend angebracht werden und an den
Ecken sollten keine Ritzen verbleiben. Zieht es unter Tlren durch, helfen
Bursten- oder Absenkdichtungen, die auch nachtraglich an die
Unterkante der Tir geklebt oder geschraubt werden kénnen.
Besonderes Augenmerk gilt hierbei der Bodentreppe zum Dachboden.
Ist sie nicht geddmmt und undicht, kann hier unbemerkt viel Warme
verloren gehen. Immerhin summiert sich die Fugenlange rundum auf
etwa vier Meter und da Warme nach oben steigt, fallen
Zugerscheinungen haufig nicht auf. Abhilfe schafft die nachtréagliche
Abdichtung der Fuge mit einer Hohlraumdichtung. Auch die Klappe der
Treppe sollte moglichst gedammt werden. Optimal wére der Einbau
einer neuen, gut gedammten und dichten Dachbodentreppe.
Spatestens, wenn die Decke zum Dachboden geddmmt wird, sollte man
das mit einplanen.

Zu allen Fragen rund um die Vermeidung von Warmeverlusten beraten
die Energieberater:innen der Verbraucherzentrale nach

Terminvereinbarung.
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Der Energieberater hat am Mittwoch, den 27.11.24 von 14.30 - 17.30

Uhr Sprechstunde in Idar-Oberstein, Stadtverwaltung, Georg-Maus-
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Stral3e 2, Zimmer 101. Die Beratungsgesprache sind kostenlos.
Anmeldung unter 0800 60 75 600 (kostenfrei).

Energietelefon der Verbraucherzentrale
0800 60 75 600 (kostenfrei)

montags von 9 bis 13 und 14 bis 18 Uhr,
dienstags und donnerstags von 10 bis 13 und 14 bis 17 Uhr

VZ-RLP

Geférdert durch:

@ Bundesministerium
= 1 flir Wirtschaft
und Klimaschutz

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

))) 80 MILLIONEN GEMEINSAM FUR

ENERGIEWECHSEL

Uber uns:

Die aus Bundesmitteln geférderte Energieberatung der Verbraucherzentrale
bietet das gr6R3te interessenneutrale Beratungsangebot zum Thema Energie
in Deutschland. Seit 1978 begleitet sie private Haushalte mit derzeit rund 700
Energieberater: innen und an mehr als 900 Standorten in eine
energiebewusste Zukunft. Jedes Jahr werden mehr als 140.000 Haushalte zu
allen Energie-Themen unabhéngig und neutral beraten, beispielsweise
Energiesparen, Warmedammung, moderne Heiztechnik und erneuerbare
Energien. Die durch die Beratungen eines Jahres bewirkten
EnergieeffizienzmalRnahmen fithren zu einer Einsparung an Energie, die
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einem Guterzug von 85 km Lange voller Steinkohle entspricht. Die
Energieberatung der Verbraucherzentrale wird gefordert vom
Bundesministerium flur Wirtschaft und Klimaschutz.
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